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TIMELINE

Faisons connaissance !
BDE

BDS

BDA

BAR

GALA

ENSIC PROCESS, LA JUNION INITIATIVE

FORUM HORIZON CHIMIE (FHC)p. 9

Les associations
BUREAU DE L’HUMANITAIRE (BDH) - ENZIK
CLUB BIÈRE - 4L TROPHY

CRDD - CLUB SONO - VOCALS
CLUB ŒNOLOGIE - POMPOMS

Tout au long de l’année
SEPTEMBRE / OCTOBRE / NOVEMBRE / DÉCEMBRE

Vivre à Nancy

JANVIER / FÉVRIER / MARS / AVRIL

MAI / JUIN



Le Bureau Des Élèves est le coeur associatif de l’école. Suite à 
des campagnes mémorables, 15 personnes ont été élues pour 
constituer le Bureau Des Élèves. Cette équipe est dévouée pour 
organiser l’intégration des nouveaux étudiants, des voyages, les 
soirées au foyer... mais aussi assurer le lien entre les étudiants et 
les professeurs. Une question ? Un problème ? N’hésite pas à nous 
contacter sur la page Facebook BDE ENSIC. Tiens-toi prêt car une 
semaine avant la rentrée commence la pré-intégration...
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Kalimera futur 1A ! Bienvenue dans le temple sacré de l’ENSIC ! L’ARCHIBEDE est heureux de bientôt faire ta connaissance. 
Cette nouvelle vie en école d’ingénieur te semblera incroyable après tes deux dernières années qui ont dû être éprouvantes. Si tu 
es enfin prêt à t’amuser, à faire du sport, des voyages, des apéros, des événements entre écoles et bien évidemment des soirées 
folles dans le foyer, cette école est faite pour toi !
Bien plus qu’une école, nous sommes une famille qui est prête à t’accueillir. Avec les nombreux clubs et associations présents à 
l’école, tu ne t’ennuieras plus jamais et tu trouveras forcément ta place parmi nous ! Tu n’as qu’à lire la suite de cette plaquette 
pour te faire ta propre idée de ce qu’est la vraie vie étudiante !
Les trois années que tu passeras dans la belle ville de Nancy te paraîtront bien courtes, et tu en sortiras avec plein de souvenirs 
inoubliables, alors ne réfléchis plus et viens vite !

PLUS D’INFOS
Pour en savoir plus, tu 
pourras rejoindre le groupe 
Facebook ENSIC 2025 qui 
sera créé en août prochain 
(promo 2022-2025) !



BASKET-BALL
La série The Last Dance t’a donné 
envie de te lancer ? Alors n’hésite 
pas et viens dunker.

Et aussi : piscine, pétanque...

Si t’es plus fan de 3ème mi-temps que 
d’effort physique nous t’attendons !

RUGBY

Et si tu pouvais ne plus jamais être en 
retard et te rendre en cours plus vite 
qu’Usain Bolt ?

ATHLÉ
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Que tu cherches à continuer, reprendre ou découvrir le sport, le BDS (Bureau des Sports) sera 
là pour toi ! Nous formons une petite famille de 13 copains, les Globes Sporteurs, rassemblés 
autour d’une passion commune : le sport (et les soirées). 
Le sport occupe une place centrale pour les ensicéens. Tu as vraiment plein de choix qui s’offrent 
à toi : commencer le basket, la boxe, le badminton, le handball ou rejoindre l’équipe de volley. 
Courir le dimanche de (presque) bon matin, transpirer un bon coup au fitness ou à la salle. Nous 
t’aiderons à réaliser tes objectifs grâce à nos supers coachs, que tu n’aies jamais fait de sport ou 
que tu fasses de la compet’. Tu aimes la musique ? Viens tester les pompoms ou encore vibe. Il y 
en a vraiment pour tous les goûts, le tout dans la bonne humeur. Alors à tes baskets ! 
Nous organisons des entraînements, des tournois sportifs comme L’INP ou le TOSS mais aussi 
des activités lors des différents week-ends (WEI, WES) en partenariat avec le BDE. N’hésite pas 
à toi-même nous solliciter et suggérer des sports ou activités ou si tu as des questions ! 

Tu veux avoir des tablettes de 
chocolat ou des fesses bombées ? 
Alors tu n’es pas au bon endroit mais 
bon c’est déjà un bon effort de fait.

FITNESS

FOOTBALL
Tu aurais pu rejoindre le Barça si 
tu ne t’étais pas fait les ligaments 
croisés ? Rejoins l’équipe de Foot 
pour ramener la Coupe à la Maison.

Tu aimes enflammer le dancefloor avec 
des twerks de folie ? Alors viens à la 
zumba pour montrer ton talent.

ZUMBA

Pour les fans de paillettes qui veulent 
venir soutenir les différentes équipes 
lors des tournois.

POMPOM

Futur Nicolas Karabatic ou bien juste 
débutant, viens distribuer des béquilles 
en toute convivialité.

HANDBALL

Tu préfères smasher que respirer ? Alors 
rejoins le club de volley.

VOLLEY-BALL
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Holà ! Nous sommes le Bureau des Arts 
de l’ENSIC (BDA pour faire plus court). 
Notre asso est là pour te divertir tout au 
long de l’année avec nos différents clubs 
et activités. Pour te donner un exemple, 
nous organisons des sorties comme une 
journée au marché de Noël de Strasbourg.

Tu pourras venir te détendre au club jeu 
de société, souvent accompagné d’un 
goûter avec le club cuisine et le club thé. 
Viens découvrir les différents clubs que 
nous proposons comme le club théâtre 
pour tester tes talents d’actrice ou 
d’acteur, ou encore le club ciné pour aller 
voir les derniers films sortis !

Nous sommes prêts à t’accueillir afin de 
te divertir avec nos activités et t’aider à 
profiter pleinement de ta nouvelle vie 
étudiante.

Si tu as l’âme d’un artiste, aimes la peinture, 
le dessin ou la sculpture ou juste que tu as 
besoin de conseils, alors le club CréArt’if 
est fait pour toi.

ARTS
Tu aimes les selfies et tirer les portraits ? 
Alors le club photo est fait pour toi. 
Tu pourras y immortaliser tous les 
événements de la vie étudiante.

PHOTO

Amateur de cuisine et de pâtisserie ? 
N’attends pas, le club cuisine et ses chefs 
sont là pour te conseiller et t’apprendre 
à cuisiner, sinon passe au club thé pour 
une pause gourmande et conviviale.

CUISINE
Aux clubs jeux de société et JDR, tu peux 
pratiquer tes ouvertures d’échec, tromper 
les autres comme personne au loup-garou 
ou pratiquer la magie druidique avec les 
dés.

JEUX DE SOCIÉTÉ & JEUX DE RÔLE

Besoin de te défouler après les cours ? Au 
club jeux vidéos une bonne course ou un 
combat devraient te faire du bien, passe 
crier un bon coup au club théâtre ou viens 
rire aux éclats et pleurer toutes les larmes 
de ton corps au club ciné série.

JEUX VIDÉOS / THÉÂTRE / CINÉ
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Pour cette année 2022/2023 , c’est le Traqbar qui est aux 
commandes du bar de l’ENSIC et aura pour honorable mission de te 
servir de délicieux repas le midi au foyer pour éponger l’alcool des 
after de la veille. Chaque midi, les traqbariens seront là pour toi et te 
prépareront de délicieux crocs et paninis et remplaceront la machine 
à café. Private joke que tu comprendras durant l’année petit 1A.
C’est aussi nous qui te servirons de délicieuses bières pendant 
les soirées foyer et surtout nous détenons la recette secrète du 
fufu, boisson phare de l’école qui nous régale pour tous les grands 
événements.
Le Traqbar a hâte de t’accompagner durant ces années à l’ENSIC 
qui feront sûrement partie des plus belles (et des plus alcoolisées) 
années de ta vie. Avec le Traqbar vous ne rentrerez pas ce soir!



C’est l’association de l’école formée d’une équipe hors-pair qui organisera l’événement de l’année 
à ne pas manquer : le Gala ! 
Durant toute une soirée, champagne, traiteur et thème mystère vous feront voyager jusqu’au bout 
de la nuit. Des photographes exceptionnels feront de cette soirée un souvenir impérissable. 
C’est l’occasion idéale pour te mettre sur ton 31, alors n’hésite pas à sortir ta plus belle tenue et viens 
enflammer le dancefloor ! 
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Tous les ans se déroule le Forum Horizon Chimie. Il réunit une quarantaine d’entreprises évoluant dans différents domaines de la chimie et 
différents secteurs (énergie, cosmétiques, santé, etc…), mais s’élargit aussi à d’autres entreprises telles que celles du conseil.
Il est entièrement organisé par des étudiants de l’ENSIC, l’ECPM, l’ESPCI et Chimie Paris. L’organisation d’un tel événement est une opportunité 
exceptionnelle pour entretenir un contact privilégié avec les entreprises. De plus, tu rejoindras une équipe solide et enthousiaste avec laquelle 
tu bâtiras de tes propres mains l’événement du début à la fin. C’est une expérience unique et c’est un plus pour ton CV alors n’hésite plus et 
rejoins-nous ! 

Si tu souhaites participer à la vie associative de l’école tout en te familiarisant avec le monde de l’entreprise, ENSIC PROCESS est faite pour toi ! 
C’est la Junior Initiative de l’école, affiliée au mouvement des Juniors Entreprises de France. Elle permet aux élèves-ingénieurs de réaliser des 
missions imdémisées auprès des industriels. Ces missions peuvent être très variées comme des travaux en lien avec les matières enseignées à 
l’école ou encore de la traduction, des recherches bibliographiques... 
Les membres actifs veillent au bon déroulement de ces missions à différentes échelles comme la communication avec les industriels, 
l’encadrement des étudiants ou encore la rédaction de contrats. De plus, c’est une expérience très enrichissante qui est reconnue dans le 
monde du travail. Alors n’hésite plus et rejoins-nous ! 
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Envie d’aventure, de découverte et de solidarité ?
Plus de 6000 km d’aventure à bord de la 
mythique Renault 4L à travers la France, 
l’Espagne et le Maroc. Le but ? Acheminer du 
matériel scolaire, sportif et médical ainsi que 
de permettre la construction d’infrastructures 
dans les zones les plus reculées du Maroc ! Plus 
qu’un simple voyage, une aventure de dingue 
placée sous le signe de la solidarité.

L’Enzik est l’association «rock» de l’école. Elle 
regroupe tous les élèves ayant un  talent - caché 
ou non - pour la musique.

Elle organise plusieurs concerts dans les bars 
de Nancy et aux traditionnels événements 
des autres associations (comme le Gala, le 
WEI...).

Donc, si toi aussi tu veux mettre le feu 
aux concert de l’école, cette asso est faite 
pour toi !

Avant toute chose, le club bière est là pour  
faire vivre des moments conviviaux aux 
étudiants, mais aussi aux professeurs ! L’équipe 
t’apporte directement les meilleures bières en 
main et participe à toutes les grandes occasions 
de l’année pour faire son apparition. Tu peux 
compter sur eux, qu’il y ait un événement à 
fêter ou non !
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Le BDH, Bureau de l’Humanitaire de l’ENSIC, vient en 
aide aux étudiants de deuxième année s’investissant 
dans un projet de solidarité internationale. En effet, 
il leur apporte un soutien financier pour les aider à 
effectuer un voyage à l’étranger.
Le BDH organise toute l’année des repas, petit-
déjeuners et autres actions afin de récolter le maximum 
de fonds possible.
En 2021-2022, 6 étudiants ont pu partir dans le cadre 
de leur projet humanitaire :
- 3 membres du projet «We’re Ghana Make It», qui 
soutient l’éducation des enfants au Ghana, sont 
intervenus auprès des enfants dans une bibliothèque 
construite par les anciens membres du projet dans 
le petit village d’Abroma. Ils leur ont donné des cours 
de français et des ateliers de sensibilisation sur des 
thèmes tels que l’importance de l’accès à l’éducation, 
l’hygiène, le harcèlement ou encore l’environnement.

Au Sénégal : intervention auprès d’enfants hospitalisés 
afin de réaliser avec eux des activités, en plus du 
soutien financier qui leur est apporté.
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Les Vocals forment la chorale de l’ENSIC. 
Si tu aimes chanter, n’hésite pas à 
rejoindre l’asso !

À chaque événement, les Vocals sont 
présents, et ce tout au long de l’année. 

Alors toi aussi, viens rejoindre le groupe 
et contribue aux grands moments de 
l’école !

La CRDD est une association visant à récolter 
des fonds pour la Cérémonie de Remise 
des Dipômes qui a lieu chaque année pour 
l’ancienne promotion de 3A.

Des goûters le matin comme l’aprem sont 
organisés régulièrement, ainsi que des apéros 
mais aussi des beer-pongs, symboles de la 
CRDD !

Tu as l’âme d’un dj et tu aimes voir les 
autres se déhancher sur la piste de 
danse ? Le club sono est fait pour toi !

Dévoile tes sons et tes mix lors 
des soirées foyer, des événements  
organisés par le BDE (WES, WEC …) ainsi 
qu’en boîte pendant les campagnes !

Lors des tournois sportifs, de la CRDD, du  
cabaret ou encore des Aquacités, les pompoms 
de l’ENSIC sont là pour mettre l’ambiance !

Entre le choix des musiques et les chorégraphies 
préparées par les coachs, les pompons roses vont 
t’en faire voir de toutes les couleurs. 

Que tu sois un garçon ou une fille, les 
pompoms sont ouvertes à tous et le plus  
nombreux elles seront, au mieux les couleurs de 
l’école seront portées !

Si tu préfères siroter tranquillement 
un petit verre de vin, le club œnologie, 
épaulé par un professionnel, se fera un 
devoir de t’initier à la dégustation. 



LA SEMAINE
D’INTÉGRATION

Les bureaux font tout pour intégrer 
les nouveaux étudiants et pour qu’ils 
aient l’impression d’être chez eux. 
Pour cela, ils organisent un rallye photo 
dans l’ENSIC, une visite de la ville et de 
multiples soirées. 

TOURNOI
L-INP

Organisé par le BREI (Bureau Régional des 
Élèves Ingénieurs de Nancy), ce tournoi 
oppose les écoles d’ingénieurs de Lorraine 
membres du réseau INP. Deux jours de 
rencontres sportives et para-sportives 
pour s’affronter dans la bonne humeur !

VISITES
Le BDE organise chaque année le Voyage en 
Capitale Européenne (VCE dans le langage 
ensicéen). Au menu : visite de la ville, repas 
et nuit dans une auberge de jeunesse. 
Le BDA s’occupe aussi de faire voyager 
les étudiants, notamment aux marchés 
de Noël de Strasbourg et de Colmar. Une 
journée à Europapark est également 
organisée pour profiter des attractions 
et de l’ambiance magique des fêtes de  
fin d’année qu’offre le parc.

SOIRÉE
PARRAINAGE

L’une des soirées les plus importantes 
de l’année : celle où, à travers des 
indices laissés par ton/ta futur(e) parrain/
marraine, tu devras le/la retrouver. Ensuite, 
il faut faire la demande de parrainage mais 
attention si tu es parti(e) sur une fausse 
piste ! S’en suivra une grande histoire 
d’amour, de repas et d’archives...

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE



LE GALA
DE L’ENSIC

Sans aucun doute, LA soirée la plus 
attendue de l’année : robes de soirée, 
costumes, champagne... L’occasion de 
découvrir les travaux des différents clubs 
de l’école : musique, chant, théâtre, 
danse... De quoi en mettre plein la vue 
! Et, cerise sur le gâteau, cette soirée 
rassemble tout le monde : 1A, 2A, 
3A, anciens étudiants, professeurs et 
personnel de l’école.

WEEK-END SKI
(WES)

Le BDE emmène les étudiants 
dans un chalet dans les Vosges. Au 
programme, un week-end haut en 
couleur pour notamment skier, faire 
de la luge, des raquettes et manger 
une bonne tartiflette le soir près du feu  
après être allé sur les pistes. Un bon 
moment pour mettre les cours de côté et 
profiter du froid. 

LES CAMPAGNES...
...« Là où tout se termine, et là où tout 
recommence » dixit les étudiants de 
l’ENSIC. Les premières années font 
campagne pour succéder aux 2A à 
la tête des associations (BDE, BDA, 
BDS et BAR). Une semaine intense et 
pleine de défis. Un objectif : montrer que 
l’on est au niveau pour reprendre en main 
la vie associative de l’école !

TOURNOI
OL’INP

Le tournoi OL’INP est un tournoi sportif 
annuel organisé entre les villes d’où 
sont issues les écoles des 4 INP de 
France (Nancy, Grenoble, Bordeaux et 
Toulouse). Chaque année, l’événement 
change de ville, et cette fois-ci ça se 
passe à Grenoble  ! Alors prépare-toi 
dès maintenant à affronter les autres 
écoles, dans l’esprit enthousiaste des 
INP.

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL 13



24H DE STAN
Il faut pousser le char de l’école et 
faire un maximum de tours de la Place 
Carrière durant 24h. L’occasion de 
défendre les couleurs de l’ENSIC 
face aux autres écoles et facs de 
l’Université de Lorraine. Concerts, 
pompoms et rafraîchissements 
t’attendent à l’arrivée ! Petite 
particularité, les 24h de Stan ont lieu 
tous les 2 ans en alternance avec les 
Aquacités.

SOIRÉE CABARET
Parce que l’ensicéen n’est pas qu’un 
futur ingénieur, c’est aussi un artiste 
dans l’âme, un acteur hollywoodien ou 
un danseur de Broadway. Au programme 
de cette soirée : représentation de 
théâtre, spectacle de danse et concert 
de musique pour faire de ce cabaret 
un spectacle digne des plus grands du 
monde.

AQUACITÉS
Pour les non-initiés, il s’agit d’une course 
d’OFNI (Objets Flottants Non Identifiés) 
entre les différentes écoles et facs de 
Lorraine. Il faut, bien évidemment, franchir 
la ligne d’arrivée en premier... sans voir 
son « radeau » couler à mi-chemin ! 
D’autres activités sont également 
organisées en parallèle : concours de 
pompoms, concerts, etc.

MAI MAI MAI JUIN

WEEK-END 
CAMPING (WEC)

Le petit nouveau de la bande ! C’est le 
dernier week-end organisé de l’année, pour 
bien la finir, mais surtout pour profiter du 
célèbre soleil du Grand Est. Le BDE emmène 
les étudiants dans un camping dans les  
Vosges où il y a piscine, lac, mobil-home, 
activités organisées par le BDS et le 
BDA et, bien sûr, une soirée barbecue ! 
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Transports
À Nancy, Tram, Bus et VéloStan sont à ta disposition ! Même si la 
localisation de l’école en centre-ville te permet de tout faire à pied. 

Restauration
Tous les midis, tu pourras aller manger pour 3,30 euros ou 1 euro pour 
les boursiers au restaurant universitaire situé à 5 minutes de l’ENSIC ! 
Sinon, la boulangerie verte te proposera une multitude de fougasses à 
prix imbattables.

Arrivé à Nancy, il te faudra trouver un endroit où dormir ! Plusieurs choix 
s’offrent alors à toi :

- La Maison des Étudiants (M.E. prononcé meuh) de l’ENSIC est une 
résidence dans laquelle la plupart des élèves de l’école vivent. Située à 
10 minutes de l’école et entourée de commerces en tout genre, ainsi que 
d’une laverie, elle est un lieu idéal pour vivre ta 1re année à Nancy. Aussi, 
tu pourras bénéficier de l’ambiance animée des couloirs, des dîners et de 
l’entraide entre amis.

- Les Estudines, situées en plein centre-ville, sont des résidences qui 
te permettront d’être à proximité des magasins, du centre commercial, 
mais aussi du tram. Tu pourras y rencontrer des étudiants des autres 
écoles de Nancy.

- Trouver un appartement en passant par une agence immobilière.

JUIN

De la porte de la Citadelle, à la porte Saint-Nicolas, en passant par la 
Place Stan, Nancy est une ville riche en histoire et en festivités ! Expos, 
musées, brocantes, spectacles sons et lumières, aquarium, opéra, 
théatre, fête foraine et cirques t’attendent !

Si tu veux découvrir Nancy la nuit, voici quelques endroits où tu pourras 
partager une bière entre amis : le Mac Carthy, l’Irlandais, les Berthoms, 
les Artistes, le Chti’mi, les Arcades, les Docks...

Et pour continuer la soirée, tu peux aller danser sur la Place Stan (La 
Place, Les Caves, le Snooz) ou plus loin (Le Chat Noir).



CONTACTS

RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK : @BDEENSIC

BDE
Mathilde LOUET, Présidente
mathilde.louet3@etu.univ-lorraine.fr

ENSIC PROCESS
Adrien DELAITRE, Président
presidence@ensicprocess.com

BAR
Jeremy FALCY, Président
jeremy.falcy9@etu.univ-lorraine.fr

BDS
Alban DROZO, Président
alban.drozo9@etu.univ-lorraine.fr

BDA
Alexia ROCHE, Présidente
alexia.roche1@etu.univ-lorraine.fr

FHC
Lina SALMOUNI, Vice-présidente
lina.salmouni5@etu.univ-lorraine.fr


